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À LA LOUPE
Les charges,  
décryptage

C'EST CLAIR
La fête des voisins  
On s’organise !

FOCUS
Réhabilitation :  
priorité à l’humain

TOUT BÉNÉF'
Pour un ménage 
de printemps efficace

RÉSIDENCE
Sur Sein, un art 
de vivre solidaire

OPPORTUNITÉS
Je voudrais acheter 
mon logement,    
comment faire ? 

FAITES VOS JEUX

LA BONNE BOÎTE
Carré d’As vient  
à la rencontre  
des habitants

SOUS LES PROJOS
Michel Squeren,  
le goût des autres 
et de la musique

04AUTOUR DE  
CHEZ NOUS

Ça vous dit de faire la couverture du  
PROCHAIN NUMÉRO ?
Envoyez nous un e-mail à  
enaparte@finisterehabitat.fr

EN COUVERTURE CE MOIS-CI  
MICHEL,
de la résidence Kermoysan  
à Quimper (lire pages 14-15)
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« Je me plais beaucoup dans 
ce petit collectif construit par 
Finistère Habitat… juste là où se 
trouvait auparavant ma petite 
maison ! Mon T3 avec jardin 
est lumineux, bien conçu et 
pratique. Mes enfants m’ont 
tout installé à portée de main, 
ainsi je fais seule ma cuisine, 
mon ménage, ma toilette, etc. 
Je vais à pied faire mes 
courses. C’est vrai que ce n’est 
pas toujours facile de vieillir. 
Alors j’ai décidé de créer des 
liens avec mes voisins, je les 
mets à l’aise, ils viennent me 
voir. Ici, on compte les uns sur 
les autres. »

LE LOGEMENT IDÉAL ! 

e qu’aime Yvette, 
91 ans, c’est aller 
vers les autres. 
Quoi de mieux qu’un 
rez-de-chaussée en 
centre-ville ? 

ÇA FAIT UN BAIL
Yvette, locataire  
à la cité Mathieu Donnart
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Yvette, 91 ans,  
locataire à la cité Mathieu 

Donnart à Lesneven

> Chez Finistère Habitat 
depuis 4 ans.
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LE CONCARNEAU  
DE DEMAIN
Le quartier de Kérandon se réinvente ! Ses habitants ont 
donné leurs idées lors d’ateliers dans le cadre d’une grande 
étude urbaine, architecturale et paysagère menée par 
Finistère Habitat, la Ville et l’Agglomération sur son devenir 
et son intégration dans l’entrée de Concarneau. « On nous 
a demandé de rêver, on a rêvé ! », a commenté l’un des 
locataires. Les échanges ont été riches et constructifs sur 
l’image du quartier, la place des piétons, des véhicules, de 
la nature… De quoi alimenter la réflexion des architectes !

PERSONNES ÂGÉES :  
DES VISITES  
TRÈS APPRÉCIÉES 
Comment rompre l’isolement 
des personnes âgées ? Finis-
tère habitat, en partenariat 
avec les services sociaux de la 
ville de Concarneau, expérimente 
des visites de courtoisie chez les 
seniors en demande de lien social. Des 
accompagnements ont démarré auprès de 
quelques locataires. 

Pour plus de renseignements, contactez votre chargée 
de clientèle au 02 29 40 29 40.

SÉCURITÉ :  
LES BONS RÉFLEXES
Face à l’augmentation du nombre 
de cambriolages, la Gendarmerie 
du Finistère rappelle quelques 
recommandations : 
– �bien verrouiller la porte d’entrée, 

même pour de courtes absences 
et pour la nuit,

– �ne pas laisser en évidence les clés 
de voiture et moyens de paiement,

– �prévenir le voisinage avant de 
partir en vacances et s’inscrire à 
l’opération Tranquillité Vacances 
(service-public.fr).

AMBIANCE   
CARNAVALESQUE 
« On se sent bien à la résidence  
du Commandant Charcot à 
Lesneven ! » Tel est le commentaire 
de Marie-Claude et de ses voisines 
en expédiant à En Aparté la photo 
d’un anniversaire fêté le jour 
du Mardi-Gras… et on les croit ! 

Vous  aussi, partagez vos bons 
moments, envoyez-les nous à   
enaparte@finisterehabitat.fr

ÇA FAIT  
UN BAIL

AUTOUR DE 
CHEZ NOUS
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 C'EST 
CLAIR FOCUS TOUT  
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JEUNES : UN PREMIER LOGEMENT,  
COMMENT S’Y PRENDRE ?
Louer un logement pour la première fois, ça se prépare ! Les moins de 25 ans 
du Centre Ouest Bretagne sont accompagnés par Finistère Habitat, en 
partenariat avec la Mission locale, lors d’ateliers pratiques pour se projeter 
dans leur future entrée. Par groupes d’une dizaine, ils s’initient aux démarches 
administratives à partir du dépôt de la demande jusqu’à la vigilance à avoir 
lors de l’état des lieux, simulation sur site à l’appui. Rassurant ! 

Accompagnement  
au numérique : ça roule !
Un grand bus s’installe 
deux jours par mois 
dans chacune des  
neuf communes de 
Concarneau Cornouaille 
Agglomération : l’ebus 
France services. 

Ses agents accompagnent gratuitement toute 
personne qui souhaite de l’aide pour 
ses démarches administratives du quotidien 
ou l’utilisation d’Internet. Il suffit de s’inscrire au 
02 98 97 77 07 ou sur mesdemarches.cca.bzh. 
À noter que des permanences de France 
services sont assurées dans divers lieux 
d’autres territoires, tels la presqu’île de Crozon, 
les communes du sud de Morlaix, le Pays 
Bigouden Sud. 
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NOUS L’AVONS TOUS CONSTATÉ : LE PRIX 
DE L’ÉNERGIE A SUBI DE FORTES HAUSSES 
DEPUIS 2021. QUELLES SONT LES AIDES ? 

L’AVIS DE RÉGULARISATION ME SERA ENVOYÉ EN AVRIL 2023 
POUR UNE FACTURATION À COMPTER DE MAI 2023. ELLE 
PORTE SUR L’ANNÉE 2022 (C’EST LA DIFFÉRENCE ENTRE 
LES PROVISIONS QUE J’AI PAYÉES EN 2022 ET LA RÉALITÉ 
DES COÛTS CONSTATÉS VRAIMENT SUR TOUTE L’ANNÉE).

ES CHARGES,
DÉCRYPTAGE

Le coût de l’énergie 
• �Si j’ai un abonnement individuel, 

je suis protégé par le « bouclier 
tarifaire » mis en place par l’État 
(basé sur le prix d’octobre 2021). 
L’augmentation pour le gaz et 
l’électricité est, en moyenne, 
de 15 %. 

• �Si je suis en chauffage collectif, 
il n’y a pas de bouclier mais 
seulement une compensation 
versée directement à Finistère 
Habitat. Ainsi, la facture a 
augmenté, en moyenne, de 75 % 
pour le gaz et de 107 % 
pour l’électricité. 

Les aides
Pour aider au paiement des 
factures, l’État a fait parvenir aux 
ménages (sous condition de 
ressources) à leur domicile trois 
chèques énergie en avril 2022, 
décembre 2022 et avril 2023. 
Leur montant dépend des revenus.  
> �Je vérifie que j’ai bien expédié 

ces chèques par la poste à mon 
fournisseur de gaz ou d’électrici-
té ! En effet, de nombreux foyers 
ne l’ont pas encore fait.  
Attention, Finistère Habitat ne 
peut pas les encaisser !  
Pour en savoir plus, rendez-vous 
sur chequeenergie.gouv.fr

L

ET LA RÉGULARISATION   
DES CHARGES ? 

La fête des voisins est une formidable occasion 
pour se connaître ou se retrouver, et partager un 

moment convivial. Cette année, c’est décidé, on se 
lance : on se concerte et on se répartit les tâches ! 

LA FÊTE DES VOISINS 
On s’organise !

     Une date 
Vendredi 2 juin... 
mais rien ne nous 

empêche de 
programmer la 
fête à un autre 

moment.

     De quoi boire et grignoter  
Le plus simple, un repas partagé où chacun 
apporte sa spécialité... 
et sa vaisselle (pas de 
jetable = pas de gaspillage)

      Un lieu 
On privilégie 

l’extérieur ou, en 
immeuble, les parties 

communes (on 
prévoit une solution 

de repli météo).

     Des voisins  
On en parle autour 

de nous, on met des 
affiches dans le hall de 
l’immeuble ou dans les 

boîtes à lettres, précisant 
la date et le lieu. 

Que nous 

faut-il ?

Check list :  

VENDREDI2 JUIN

vendredi 2 juin 2023

Besoin d’un 
coup de pouce ?   

Finistère Habitat peut vous aider à concrétiser 
ce moment de convivialité en prenant en charge 
une partie des frais (par exemple des frais alimentaires). 
N’hésitez pas à contacter le Service Relations Clients 
au 02 29 40 29 40. 

www.lafetedesvoisins.fr
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RÉHABILITATION :  
PRIORITÉ  

À L’HUMAIN
Réhabiliter les logements 

est une priorité de 
Finistère Habitat, 

soucieux d’améliorer 
le confort de ses 

locataires. Cela concerne 
notamment les plus 

énergivores. Au-delà des 
aspects techniques de la 

réhabilitation, l’aspect 
humain est essentiel. 

Comment sont menées 
ces opérations ? 

"AMÉLIORER  
LE CONFORT  
DES LOCATAIRES

Réhabiliter  
c’est redonner vie 
Pour comprendre ce que signifie 
réhabiliter, demandons à Antoine 
Grenes, responsable de la réhabili-
tation du patrimoine à Finistère 
Habitat : « Il s’agit de redonner vie 
aux anciens logements par des tra-
vaux visant à améliorer le confort 
des locataires, revoir les perfor-
mances thermiques, réduire les 
consommations d’énergie. »
Sur le terrain, au quotidien, des 
techniciens, des chargés d’opéra-
tion et des gardiens suivent les tra-
vaux. Garants du dialogue, ils 
assurent le bon déroulement du 
projet et le bien vivre des habitants. 
Les élus jouent aussi un rôle dans 
les réhabilitations d’ampleur (régle-
mentation, urbanisme, voirie…).
Réhabiliter, cela peut être moderni-
ser une installation de chauffage, 
un ascenseur, faire un ravalement 
d’un groupe ou complètement 
transformer une résidence. Pen-
dant les travaux, trois cas peuvent 
se présenter selon la complexité 
des actions à mener au sein des 
logements : les locataires restent 
dans leur logement, ou sont relogés 
temporairement ailleurs, ou sont 
accompagnés pour déménager 
dans un autre logement (mutation).

ÇA FAIT  
UN BAIL

AUTOUR DE 
CHEZ NOUS

 À LA 
LOUPE

 C'EST 
CLAIR FOCUS TOUT  

BÉNÉF'
LA BONNE  

BOÎTE
SOUS LES 
PROJOS  RÉSIDENCE OPPORTUNITÉS FAITES  

VOS JEUX
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Priorité  
à l’écoute et à  
l’accompagnement 
Quand une réhabilitation est envisa-
gée, une réunion de présentation 
aux locataires est organisée et ils 
reçoivent un document explicatif. 
Certaines personnes peuvent être 
inquiètes lors de cette annonce : 
très attachées à leur lieu d’habita-
tion, elles ont des difficultés à 
s’imaginer vivre dans des espaces 
refaits à neuf.
Le chargé de clientèle prend alors 
le temps de s’entretenir de manière 
individuelle avec chacune pour 
comprendre ses habitudes de vie, 
la rassurer et trouver des solutions 
adaptées à sa situation.

Saint-Thégonnec-
Loc-Eguiner,  
Les Genêts 
avant réhabilitation

Saint-Thégonnec-
Loc-Eguiner,  
Les Genêts 
après réhabilitation



   FACILE À LIRE

Finistère Habitat poursuit la réhabilitation des logements 
pour améliorer le confort des locataires et diminuer leur 
consommation énergétique. 
Réhabiliter une résidence se fait par étapes. Dès le 
début du projet, les équipes de Finistère Habitat 
informent les locataires et sont à leur écoute, puis 
les accompagnent. Des déménagements ont 
parfois lieu. Des solutions sont trouvées pour 
faciliter le quotidien des locataires. 

Des habitants  
au cœur 
des décisions  
Réhabiliter des logements, c’est 
aussi impliquer les locataires en 
amont des projets. Quand c’est à 
l’échelle d’un quartier ou d’une 
commune, une concertation avec 
les habitants est menée. 
Ainsi, dans le quartier de Kérandon 
à Concarneau, une étude urbaine 
est lancée depuis septembre 2022 
(voir également page 4). Une 
balade collective et des ateliers 
permettent de prendre en compte 
les avis des habitants.
Une démarche similaire vient d’être 
lancée au sein de la résidence 
Quimill, à Châteaulin, où des archi-
tectes vont vivre plusieurs 
semaines au sein du quartier afin 
d’imaginer, avec les locataires, le 
quartier de demain. 

ÇA FAIT  
UN BAIL

AUTOUR DE 
CHEZ NOUS

 À LA 
LOUPE

 C'EST 
CLAIR FOCUS TOUT  

BÉNÉF'
LA BONNE  

BOÎTE
SOUS LES 
PROJOS  RÉSIDENCE OPPORTUNITÉS FAITES  

VOS JEUX
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Comment 
faciliter 
le quotidien 
pendant 
les travaux ?

Lorsqu’un ascenseur est 
remplacé, des solutions 
sont trouvées !  
À La Boissière à Morlaix 
par exemple, un portage 
de courses a été mis en 
place deux fois par jour 
le temps des travaux.

En cas de désagréments 
liés au bruit, Finistère 
Habitat peut mettre 
à disposition un 
logement « au calme », 
comme à Kelou Mad.

À Saint-Pol-de-
Léon, Kelou Mad
Kelou Mad, collectif de 44 loge-
ments, est actuellement en chan-
tier  : réhabilitation énergétique, 
isolation thermique par l’extérieur, 
nouvelles cloisons pour redimen-
sionner les logements, création de 
terrasses, mise en place d’un 
ascenseur…
Ludivine Mingant, chargée de clien-
tèle, a rencontré les locataires pour 
recenser leurs besoins spécifiques. 
« Ils étaient très satisfaits à l’idée 
d’une résidence réhabilitée, dit-
elle. Certains se posent beaucoup 
de questions et c’est l’occasion 
pour eux, en amont des travaux, de 
muter vers des logements leur 
correspondant mieux, par exemple 
adaptés aux personnes âgées. »

Des partenariats
Pour faire le lien entre les loca-
taires, les entreprises et Finistère 
Habitat, des partenaires inter-
viennent. C’est le cas de l’associa-
tion des Compagnons bâtisseurs 
dans la résidence de Kelou Mad. 
Elle assure des permanences, elle 
fait remonter les questions posées 
par les habitants, apporte une aide 
dans le cadre des déménagements.

Présentation du projet 
de réhabilitation de la 
résidence Kelou Mad  
aux locataires

Pont-Croix,  
Les Ramiers  
après réhabilitation

Pont-Croix,  
Les Ramiers 
pendant la réhabilitation 

À Pont-Croix, 
Les Ramiers
Une récente réhabilitation est celle 
de la résidence Les Ramiers à 
Pont-Croix (quarante logements), 
construite en 1968. Les travaux ont 
débuté en octobre 2021, pour 
24 mois. 
« Elle était très attendue par les 
locataires, certains étaient dans 
leur logement depuis quarante ans, 
souligne Stéphanie Gomes, techni-
cienne de patrimoine. On a essayé 
de répondre au mieux à leurs 
besoins, on a fait du porte-à-porte 
et du cas par cas, il faut vraiment 
être à l’écoute. Après l’entrée dans 
le nouveau logement, on reste en 
veille, des réajustements sont 
possibles. »
C’est parfois complexe de se proje-
ter dans un logement réhabilité. 
Ainsi, Finistère Habitat a pro-
grammé une opération portes 
ouvertes, avec la visite d’un loge-

ment terminé. Myriam s’en sou-
vient : « Cela m’a permis de voir que 
ça changeait du tout au tout, c’était  
beaucoup plus lumineux et chaleu-
reux ! J’avais hâte d’emménager à 
mon tour. Les travaux ont pris du 
temps, c’est normal, mais mainte-
nant je suis vraiment bien chez 
moi, il fait bon y vivre. » 
L’équipe accompagne les projets 
de relogement de bout en bout. 
Myriam souligne aussi la rapidité 
du déménagement, pris en charge 
par Finistère Habitat : « On m’a pré-
venue que je déménageais à telle 
date, et dans la journée c’était fait ! » 

Morlaix, Kernégues 
après réhabilitation

Morlaix, Kernégues 
avant réhabilitation



ÉVÉNEMENTS
LE COIN DES

Vous avez envie de mettre 
en place des projets collectifs 
dans votre quartier à Morlaix ? 
Venez rencontrer l’équipe de 
Carré d’AS à la maison de 
quartier ou dans la roulotte 
autour d’un café. Carré d’AS 
prépare les beaux jours : cet été, 
découvrez Les Insolitistiques, 
des spectacles (musique, 
théâtre, guinguette…) proposés 
dans des lieux insolites !  

Pour ne rien manquer : 
• �www.carredas-morlaix.fr
• �Facebook : @carredasmorlaix
• �Tél. 02 98 63 83 90

Et pour s’y rendre : 
• �Maison de quartier Zoé Puyo,  

29 bis, rue Camille Langevin,  
29600 Morlaix
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CARRÉ D’AS   
VIENT À LA  
RENCONTRE  
DES HABITANTS 

UNE MAISON DE QUARTIER  
EN ROULOTTE ? OUI, C’EST 
POSSIBLE, C’EST CARRÉ D’AS, 
À MORLAIX.  
Vanessa Chiron, directrice du 
centre social associatif Carré d’AS, 
en présente le fonctionnement. 
« Notre but est de créer une 
dynamique de développement 
social sur plusieurs quartiers de 
Morlaix en impliquant les habitants, 
associations et professionnels 
dans les initiatives et les prises de 
décisions. La maison de quartier 
est un espace ouvert à tous, avec 
de nombreux services, des ateliers 
numériques, de couture, de cuisine, 
des ateliers parents-enfants… » 
Carré d’AS favorise le dialogue et 
encourage les projets collaboratifs. 

Allez, le printemps est là, on s’y met ! Le marathon 
du tri, du rangement et du lavage est indispensable 

pour notre bien-être ! Par où commencer ?  

POUR UN MÉNAGE  
DE PRINTEMPS EFFICACE

    J’aère puis 
    je désencombre...
pour donner ou revendre 
vêtements, objets et meubles 
dont je ne veux plus. Ce qui n’est 
pas utilisable ou réparable, 
je le mets dans les poubelles 
en veillant au tri sélectif. 

    Je passe l’aspirateur... 
à fond sur les sommiers, matelas 
(que je retourne), canapés, tapis.

    Je récure la cuisine...
et en particulier le frigo 
et le congélateur. 
Je dégraisse le four, la hotte. 
Je désinfecte les poubelles. 

    Je brique la salle de bains...
en chassant le tartre, sans oublier
les joints du carrelage.

    J’opte pour des 
    produits simples... 
savon, vinaigre et alcool ménagers, 
eau de javel, bicarbonate, citron... 
et des chiffons recyclables. 

    Et s’il me reste 
    du courage... 
je mets de l’ordre dans mes papiers 
administratifs ! 

    Je vérifie...
les dates de péremption : 
produits alimentaires, 
pharmaceutiques, de beauté...

    Je m’attaque 
    à chaque pièce... 
je dépoussière avant de laver, 
dans l’ordre, plafond, 
luminaires, fenêtres, 
radiateurs, interrupteurs, murs, 
portes, poignées, meubles 
et enfin sol.

    Je pense aux...
rideaux, bibelots, intérieurs 
de placards, livres, objets 
électroniques.
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Vanessa Chiron, 
directrice du centre 
social associatif  
Carré d’AS
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Il compte plus de 80 partenaires, 
50 bénévoles et des jeunes en 
service civique. 

Son équipe se déplace aussi pour 
aller à la rencontre des habitants et 
ce de manière originale, grâce à 
une roulotte. « Elle se promène à 
Morlaix dans les quartiers de la 
Madeleine, Kerfraval, la Boissière, 
la Vierge Noire et Bakounine, 
précise-t-elle. On s’y retrouve pour 
discuter, conseiller et partager un 
bon moment autour de crêpes, de 
jeux et d’animations… La roulotte 
amène de la vie dans les quartiers, 
elle est un véritable lieu d’échanges. » 

} Le principe : la roulotte déambule 
dans des quartiers de Morlaix, tous 
les mercredis et jeudis après-midi.
} Des conditions  : aucune, c’est 
gratuit, chacun est bienvenu ! 

} Un slogan :  « la roulotte des 
possibles »

" UN  
VÉRITABLE LIEU 

D’ÉCHANGES
"
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Du haut de son 
6e étage, Michel Squeren 

contemple son quartier  : 
Kermoysan, à Quimper. Depuis 
vingt ans, celui qui se définit 
comme un «  fou de vie  » s’y 
épanouit. Il aime son côté 

populaire – un mot qu’il utilise 
aussi pour qualifier sa musique. 

Guitariste de formation classique, 
il sort prochainement deux albums. 
À 77 ans, il n’a pas fini d’épater 
(discrètement) ses voisins ! 

Dans ce grand immeuble du bas de la rue 
du Roussillon, tout le monde connaît 
Michel. Pour son sourire franc, son 
écoute, sa générosité : il aide à remplir 
des papiers, donne des cours, organise 
des concerts ; pour ses bons mots : 
volontiers philosophe, il vous glisse de 
petites phrases qui vous font aller de 
l’avant. À peine entré chez lui, il vous offre 
un émouvant morceau de guitare. 

"
« LES RELATIONS SOCIALES PASSENT  

PAR DES ÉCHANGES AUTHENTIQUES.  

À NOUS TOUS DE CRÉER CES MOMENTS  

HEUREUX, AVEC SIMPLICITÉ ! »

} Votre parcours est fait de 
hauts et de bas… 

Oui, un prof de fac en HLM, c’est 
atypique ! J’ai vu le jour sur la côte 
du Trégor – la mer reste d’ailleurs 
une grande source d’inspiration 
pour moi. Suite à un accident, j’ai 
mis fin à mes carrières de gym-
naste de haut niveau et de prof de 
sport pour devenir prof de musique 
et psychopédagogue, du collège 
au supérieur. Il y a eu aussi la  
naissance de mes quatre « Dalton », 
suivie de celle de quatorze petits- 
enfants et deux arrière-petits- 
enfants, que de bonheurs ! Et puis 
également des séparations, du 
surendettement… Une rencontre 
avec Finistère Habitat m’a permis 
de m’installer ici : ce fut un vrai  
refuge, comme l’est la musique. 

} La musique, c’est donc toute 
votre vie ? 

Oui, à 5 ans j’ai commencé par 
l’harmonica, à 14 ans j’écrivais des 
chansons. Jouer de la guitare, c’est 
aller vers les autres, faciliter les 
échanges, la compréhension. Je 
compose aussi, j’ai une centaine 
de musiques et chansons à mon 
actif et j’ai sorti cinq albums. Je 
donne des concerts avec la chorale 
de Briec Mouezhiou Glazik, avec 
mon orchestre Guit’arts.  

} Vous tissez des liens, 
comment ?  

La vie ne se résume pas à garder 
des choses pour soi. Les relations 
sociales passent par des échanges 
authentiques. À nous tous de créer 
ces moments heureux, avec 
simplicité ! Je pense ainsi à une 
élève, elle a fait un concert chez une 
voisine, qui était émue aux larmes. 
J’aime favoriser le mieux-être. 

} �Vous n’avez donc jamais 
songé à partir ailleurs ? 

J’ai réfléchi à une maison avec un 
jardin… mais avec mes difficultés à 
me déplacer et un âge bientôt véné-
rable… Depuis qu’il a été complète-
ment rénové, l’appartement est très 
confortable, hiver comme été. De la 
lumière, une isolation phonique au 
top, une vue sur les oiseaux à la 
cime des bouleaux. Et surtout, ici la 
solidarité joue à plein : dans le hall 
ou sur le palier, il y a toujours 
quelqu’un pour porter ma guitare… 
ou mes sacs de courses ! 

2003
Michel emménage  
au 6e étage de la résidence  
de la rue du Roussillon à Quimper

ÇA FAIT  
UN BAIL

AUTOUR DE 
CHEZ NOUS

 À LA 
LOUPE

 C'EST 
CLAIR FOCUS TOUT  

BÉNÉF'
LA BONNE  

BOÎTE
SOUS LES 
PROJOS  RÉSIDENCE OPPORTUNITÉS FAITES  

VOS JEUX

M

Michel Squeren compose 
et joue de la musique 
à Kermoysan, à Quimper

ICHEL  
SQUEREN,  
LE GOÛT DES 
AUTRES ET DE 
LA MUSIQUE
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”
Ici, c’est un vrai  
refuge, comme  
l’est la musique

“
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Pour en savoir plus : 
michelsqueren.fr
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} « On est tranquille »

Rendez-vous est pris chez Chantal 
et Michel Fouquet. À quelle heure ? 
À l’heure… de l’arrivée du bateau, qui 
rythme la vie ici. Ils ont emménagé 
au rez-de-chaussée de l’un des trois 
collectifs du bourg, avec leur chien 
Nomeur. Au mur, la photo de Mam 
Goz (la grand-mère) en coiffe, 
une Sénane. 

« On a beaucoup voyagé, puis on 
s’est établi à la retraite dans une 
grande maison de famille, 
expliquent-ils. Pour des raisons de 
santé, il nous fallait quelque chose 
de plus petit. En 2021, Finistère 
Habitat nous a trouvé ce logement 
très pratique : tout est au rez-de-
chaussée, on est tranquille. Ici,  
tout le monde se connaît et on 
s’entend bien. » La solidarité revient 
constamment dans les discussions 
avec les Sénans.

} « Peu de contraintes » 

Non loin de là habite Christelle Le 
Dortz, devenue îlienne en 2011. « Je 
me sens bien dans cette ancienne 
maison de pêcheur, quelle chance 
d’y avoir emménagé ! Elle est à mon 
image, et regardez les murs : du 
jaune, du vert, les couleurs du lichen 
de l’île ! » Céramiste d’objets du 
quotidien, elle s’inspire des 
coquillages, des algues, son atelier 
boutique est sur la route du phare. 

« Je ne vois pas de contraintes à vivre 
ici – sauf pour les urgences dentaires 
et médicales. Je suis plutôt discrète 
et en même temps investie dans 
l’associatif. Chacun mène sa vie 
comme il l’entend tout en faisant 
partie d’une communauté. »

DANS MON

HALL
C’EST DU
CONCRET

À LA LOUPE

DOSSIER

FOCUS

EN APARTÉ

VOISINS & CO
RÉSIDENCE

LE DÉCODEUR

AU
TO

UR DE CHEZ

NOUS...

S
Au bout du monde, il y a l’île de Sein : une centaine d’habitants à 
l’année, des logements serrés les uns contre les autres… dont 
quatorze gérés par Finistère Habitat, seul bailleur social présent. 
Comment les locataires vivent-ils au quotidien ? En Aparté leur a 
rendu visite.

} �« Une qualité de vie 
extraordinaire »

« La qualité de vie est extraordinaire 
ici, nous sommes des privilégiés ! » 
renchérit Patricia Fouquet, 40 ans, 
en poussant son chariot électrique : 
elle est factrice depuis une dizaine 
d’années. « Pas de bruit, pas de 
pollution, une formidable vie de 
quartier. On veille les uns sur les 
autres et c’est dynamique : de 
nouvelles familles s’installent. »

Elle habite dans un des quatre 
duplex construits par Finistère 
Habitat en 2017 dans l’ancienne 
école. « Il est à très haute 
performance énergétique, avec 
panneaux solaires et pompe à 
chaleur, très confortable et 
économique. J’ai même un petit 
potager dans mon jardin. C’est top ! »

Patricia, 
locataire 
et factrice 
sur l’île 
de Sein

Chantal, 
locataire 
sur l’île  
de SeinUR SEIN,  

UN ART DE VIVRE 
SOLIDAIRE 

ÇA FAIT  
UN BAIL
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CHEZ NOUS

 À LA 
LOUPE

 C'EST 
CLAIR FOCUS TOUT  

BÉNÉF'
LA BONNE  

BOÎTE
SOUS LES 
PROJOS  RÉSIDENCE OPPORTUNITÉS FAITES  

VOS JEUX

VOUS AVEZ  
UNE IDÉE ? 
Vous aussi, vous souhaitez mettre 
en avant votre résidence ? Parlez-
en à votre chargé de clientèle ! 

ET SUR LES AUTRES ÎLES ? 
La volonté du Département et de Finistère Habitat de proposer 
des logements sur tout le territoire se traduit par une présence 
également sur les îles de Batz (sept logements), Molène (six) 
et Ouessant (dix-huit). Comme pour Sein, l’accès au logement 
locatif est un enjeu prioritaire, à l’heure où plus de la moitié 
des habitations sont des résidences secondaires. 
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JE VOUDRAIS  
ACHETER MON 
LOGEMENT,    

COMMENT 
FAIRE ?  

Est-ce intéressant d’acheter un 
logement Finistère Habitat ? 
« Oui, parce qu’il est en bon état 
d’entretien et que son prix reste 
attractif. Finistère Habitat prend 
à sa charge tous les diagnostics 
(électricité…) et, si j’y habite depuis 
cinq ans, les frais de notaire. Mes 
enfants et parents bénéficient des 
mêmes avantages, uniquement 
s’ils souhaitent acheter le loge-
ment que j’occupe. »

Quels logements Finistère 
Habitat met-il en vente ? 
« Il s’agit de groupes (immeubles 
ou résidences) construits avant 
les années 2000, en fonction 
de différents critères (état 
du patrimoine, conditions 
d’entretien et d’occupation). 
Les projets de construction 
neuve, de réhabilitation et le 
nombre de logements sociaux 

sur la commune sont égale-
ment pris en compte. »

Comment savoir si un 
logement est en vente ? 
« Si j’en suis le locataire, je suis pré-
venu par courrier. Je peux choisir 
de l’acheter (ce qui est le cas au 
moins une fois sur trois), d’y res-
ter en location ou de déménager 
si une mutation m’intéresse. Sinon, 
pour connaître les offres dispo-
nibles, je regarde les annonces sur 
les avis de loyer et le site internet 
www.finisterehabitat.fr. Je peux 
solliciter une visite et me position-
ner. Je ne peux pas m’inscrire sur 
une liste d’attente. »

Pourquoi est-ce parfois un peu 
long ? 
« Parce que ce type de vente est 
encadré par la réglementation. 
Mais, au final, lorsqu’un locataire 
de Finistère Habitat peut acheter 
son logement à des conditions 
intéressantes et sécurisées, quelle 
satisfaction ! »

ÇA FAIT  
UN BAIL
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CHEZ NOUS
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LA PETITE DEVISE SOLUTION DE LA GRILLE  
DU NUMÉRO PRÉCÉDENT
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RIEN NE VOUS REND PLUS 
TOLÉRANT AU BRUIT D’UNE 

SOIRÉE CHEZ VOS VOISINS QUE 
D’Y ÊTRE INVITÉ.

(FRANKLIN P. JONES)
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ParJacques SalaunSOLUTION DE LA GRILLE DANS VOTRE PROCHAIN NUMÉRO OU SUR LE SITE WWW.FINISTEREHABITAT.FR

C E L E B R A T I O N S
C I M E T I E R E S O U
H E U R E V E T A C E
A L L O F E U I L L E
S E T A I N N I L E
S O S T O U S S A I N T
E U O R L I N E R

R O U E E S S T E R E
A S S I S F A N S E S
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Laura Texier, 
conseillère  
ventes

Laura Texier et Fabienne Calvez, conseillères ventes, 
accompagnent les futurs acheteurs dans leurs projets, 
tél. 02 98 95 37 25.

ParJacques Salaun
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